
扫描二维码了解有关电子
烟的更多信息。

请拨打戒烟热线 13 78 48 寻求支持。 您可以要求免费口译服务。

 “吸电子烟前要三思。
退一步，深呼吸并寻找应对生活的其他方式，

比如与社区联系或参加志愿服务。”
ALESHA 菲律宾社区  
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