
Escanea el código QR para 
obtener más información 
sobre el vapeo. 

Llama a Quitline al 13 78 48 para obtener ayuda. 
Puedes solicitar un intérprete gratuito.

 “Mi amigo estuvo vapeando durante 4 años antes de poder dejar de 
hacerlo: era así de adictivo. Dejó de vapear cuando le mostré el daño 
pulmonar que provoca.”

JOHN AYUDÓ A SU AMIGO A DEJAR DE VAPEAR.
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