
I-scan ang QR code  
upang alamin ang higit   
pa tungkol sa vaping 

Tawagan ang Quitline sa 13 78 48 para sa suporta. Maaari kang humiling ng libreng interpreter.

 “Ang kaibigan ko ay gumamit ng vape sa loob ng apat na taon bago          
siya huminto – ganoon ito nakakagumon. Huminto siya ng pag-vaping 
nang ipakita ko sa kanya ang nagagawa nitong pinsala sa baga.”  

JOHN TINULUNGAN ANG KANYANG KAIBIGAN NA HUMINTO SA PAG-VAPING  
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